
Мышцы спины 

Мышцы спины I. Поверхностный слой - слева, глубокий слой - справа. Пра­
вая широчайшая мышца и трапециевидная мышца удалены 

1 Затылочное брюшко надчревной мышцы 
2 Ременная мышца спины 
3 Грудино-1иючично-тосцев11двая мышца 
4 Трапециевидная мышца 
5 Дельтовидная мышца 
6 Малая круглая мышца 
7 Медиальный край лопатки 
8 Большая ромбовидная мышца 
9 Большая круглая мышца 

1(1 Широчайшая мышца спины 
11 Грудо-поясничная фасция 
12 Наружная косая мышца живота 
13 Подвздошный гребень 
14 Большая ягодичная мышца 
15 Расположение последнего копчикового позвонка 
16 Анальное отверстие 
17 Полуостистая мышца головы 
18 Ременная мышца шеи 
19 Мышца, поднимающая лопатку 
20 Ость лопатки 
21 Малая ромбовидная мышца 
22 Подостлал мышца 
23 Трехглавая мышца плеча 
24 Передняя зубчатая мышца 
25 Подвздошно-реберная мышца 
26 Нару жная межреберная мышца 
27 Задняя нижняя зубчатая мышца 
28 Широчайшая мышца (отрезанная часть) 
29 Фасция, покрывающая среднюю ягодичную 

мышцу 
30 Длинная головка двуглавой мышцы бедра 

1 Venter occipitalis m. occipjtofrontalis 
2 M. splenitis capitis 
3 M. sternocleidomastoideus 
4 M. trapezius 
5 M dehoideus 
6 M. teres minor 
7 Margo medialis scapulae 
8 M- rhomboideus major 
9M teres major 

10 M . latissimus dorsi 
11 Fascia thoraculumbalis 
12 M. ohliquus exL abdominis 
13 Crista iliaca 
14 M. gluteus maximus 
15 OB coccygiß 
16 Anus 
17 M semispmalis capitis 
18 M splenitis cervicis 
19 M. levator scapulae 
20 Spina scapulae 
21 M. rrromboideus minor 
22 M infraspinatus 
23 M tnceps brachii 
24 M serratus ant 
25M.Uiocoetoli6 
26 M mtecostalis ext. 
27 M. serratus post inf. 
28 M. latissimus dorsi 
29 Fascia m glutei medn 
30 Caput longum m htcipitis femoris 
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Происхождение1 

и расположение 
подвэдопшо-ре-
берной и широ­
чайшей мышц 
(схема) 

Мышцы спины II. Разрез глубоких мышц. Мышца, выпрямляющая позвоночник 

1 Малая задняя прямая 
мышца головы 

2 Большая задняя прямая 
мышца головы 

3 Косая нижняя мышца 
головы 

4 СЧтистый отросток 
осевого позвонка 

5 Полуостистая мышца 
шеи 

6 Остистый отросток 
седьмого позвонка 

7 Подвздошно-реберные 
мышцы шеи 

8 Наружные межреберные 
мышцы 

9 Подвздоилю-ребернан 
грудная мышца 

10 Длиннейшая грудная 
мышца 

11 Подгаюшно-реОерная 
поясничная мышца 

12 Внутренняя косая мыш­
ца живота 

13 Полуостистая мышца 
головы (рассечена) 

14 Длиннейшая мышца 
головы 

15 Мышца, поднимающая 
лопатку 

16 Длиннейшая мышца 
шеи 

17 Большая ромбовидная 
мышца 

18 Остистая грудная 
мышца 

19 Задняя нижняя зубча­
тая мышца (отогнута) 

20 Остистый отросток 
второго поясничного 
позвонка 

21 Подвздошный гребень 
22 Сосцевидный отросток 

I M. rectus capitis 
post minor 

2 M rectus capitis 
post major 

3 M obliquus capitis 
inf 

4 Axis proc spm-
osus 

5 M. semispinals 
cerviris 

6 Proc spmosus(ver¬
tebra prominens) 

7 M. iliocostal!* 
cervicis 

8 Mm intercostalea 
ext 

9 M. iliocostal 
thoracis 

10 M. longissimus 
thoracis 

II M, iliocostalis 
lumborum 

12 M. obliquus int. 
abdominis 

13 M semispinalis 
capitis 

14 M. longissimus 
capitis 

15 M. levator scapulae 
16 M. longissimus 

cervicis 
17 M rhomboideus 

major 
18 M . spinalis 

thoracis 
19 M serratus post 

inf. 
20 Proc spmosus 
21 Crista iliaca 
22 Proc mastoideus 
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Медиальная часть собственных мышц 
спины. Поперечноостистая и межлоперечная 
системы (схема) 

Мышцы спины III. Поперечные остистые мышцы, полуостистая и многораздельная 
мышцы справа удалены 

1 Задняя малая прямая 
мышца 

2 Косая верхняя мышца головы 
3 Задняя большая прямая 

мышца 
4 Нижняя косая мышца головы 
5 Остистый отросток осевого 

позвонка 
6 Длиннейшая мышца 

головы 
7 Трапециевидная мышца 

(отогнута) и добавочный нерв 
(XI пара) 

8 Остистый отросток 
9 Большая ромбовидная 

мышца 
10 Поперечный отросток 

грудного позвонка 
11 Большая круглая мышца 
12 Межпоперечная связка 
13 Мышца, поднимающая 

ребра 
И Вращательные мышцы 
15 Сухожилие щдавздошно-

ребёрнои мышцы 
16 Межпоперечная поясничная 

мышца (боковая) 
17 Подгадошный гребень 
18 Большая ягодичная мышца 
19 Полуостистая мышца головы 
20 Полуостистая мышца men 
21 1 Ьлуостистая грудная 

мышца 
22 Наружные межреберные 

мышцы 
23 Многораздельная мышца 
24 Межлоперечные задние 

шейные мышцы 
25 Остистая грудная мышца 

I M rectus capitis 
pot* minor 

2M obüquus capitis 
fillp 

3M rectus capitis 
post major 

4 M obliquus capitis 
inf 

5 Axis - proc- spinosus 
6 M. longLssimus 

capitis 
7 M. trapezius et n. 

accessorius XI 
8 Proc. spinosus 
9M. mombotdeus 

maior 
10 Proc. transvereus 
II M. teres major 
12 ügg. mtertransver-

sana 
13 Mm. leva tores 

costaruin 
14 Mm. rotator es 
15 Tendo m. iliocostalis 
16 Mm intertransver-

saru lat lumborum 
17 Crista iliaca 
18 M gluteus maximus 
19 M. senuspinalis 

capitis 
20 M. semispinal is 

cervici» 
21 M semispinalis 

thoracis 
28 Mm. intercostaks 

ext 
28 M. multifidus 
24 Mm intertransver-

sarü post, cerviäs 
25 M spinalis thoracis 
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Разрез спины 

1 Затылочное брюшко нал че­
репной мышцы 

2 Ременная мышца 
головы 

3 Трапециевидная мышца 
4 Медиальные кожные 

ветви задних корешков 
спинномозговых нервов 

5 Медиальный край лопатки 
6 Большая ромбовидная 

мышца 
7 Широчайшая мышца 

спины 
8 Латеральные кожные 

ветви задних корешков 
спинномозговых нервов 

9 Грудо-пояеничная фасция 
10 Наружная косая мышца 

живота 
11 Подвздошный гребень 
12 Последний копчиковый 

позвонок 
13 Анальное отверстие 
14 Большой затылочный нерв 
15 Третий затылочный нерв 
16 Малый затылочный нерп 
17 Кожные ветви шейного 

сплетения 
18 Мышца, поднимающая ло­

патку 
19 Дельтовидная мышца 
20 Ромбовидная большая 

и малая мышцы 
21 Верхний большой кожный 

нерв руки (ветвь 
подмышечного нерва) 

22 Большая круглая мышца 
23 Г Ьдвздошно-реберная 

грудная мышца 
24 Задняя нижняя зубчатая 

мышца 
25 Верхние ягодичные нервы 
26 Средние ягодичные нервы 
27 Нижние ягодичные нервы 
28 Задний бедренный кожный 

Иннервация спины I. Поверх постные (слева) и глубокие (справа) слои 
Правая трапециевидная и широчайшая мышцы спины удалены 

К странице 213 
1 Трапециевидная 

мышца 
2 Межостистая мышца 
3 Левая широчайшая 

мышца спины 
4 Грудо-поясничная 

сЬасция 
5 Ременная мышца шеи 
6 Задняя верхняя зубча­

тая мышца 
7 Медиальные ветви 

задних корешков 
грудных спинномоз­
говых нервов 

8 Латеральные ветви 
задних корешков 
грудных спинномоз­
говых нервов 

9 Подвздошно- реберные 
мышцы 

10 Задние нижние зубча­
тые мышцы 

11 Широчайшая мышца 
спины (отогнута) 

1 Venter occipitalis m. 
occipitofrontahs 

2 M splenitis capitis 
3 M. trapezius 
4 Rami med. IT. dor 

salium OIL spinali-
um 

5 Margo med. scapu­
lae 

6 M. rhomboideus 
major 

7 M. latissimus 
dorsi 

8 Rr. laterales rr. 
dorsalium nn. 
spinalium 

9 Fascia thoracolum 
balis 

10 M. obbquus ext 
abdominis 

11 Crista ibaca 
12 Os coccygis 
13 Anus 
14 N occipitalis major 
15 N. occipitalis tertiu* 
16 N. occipitalis minor 
17 Rr. cutanei plexus 

cervicale 
18 M. levator scapulae 
19 M deltoideus 
20 M. rhomboïde  us 

major et minor 
21 N. cut a ne us brachu 

lat sup. 
22 M. teres major 
23 M. ibcostatis 

thoracis 
24 M serratuspost 

inf 
25 Nn clunium sup 
26 Nn clunium medii 
27 Nn. clumium inf. 
28 N. cutaneus femoris 

post 

1 M. trapezius 
2 M. infraspinatus 
3 M. latissimus dorsi 
4 Fascia thoracolumbalis 
5 M. splenitis cervicis 
6 M. serratus post. sup. 
7 Rr. med. nn. spínali um 
8 Rr. laterales nn. 

spinal! urn 
9 M. ibocostahs 

10 M. serratus poet inf. 
11 M latissimus dorsi 
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Иннервация спины II. Разрез задних корешков спинномозговых нервов. Справа шфочаишая грудная мышца удалена, 
подвздошно-реберная мышца частично отогнута 
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